
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа для надомного обучения учащейся 7 Б класса Ефимовой Анны составлена 

с учетом особенностей его развития, индивидуальных возможностей. 

Срок реализации 1 год (2021-2022 учебный год). 

Рабочая программа по биологии для 5-9 классов разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Министерства образования и науки от 29.12.2014 № 1644, зарегистрированного Минюстом России 6 

февраля 2015 года), с учетом соответствующей Примерной программы, созданной на основе феде-

рального государственного образовательного стандарта основного общего образования, Федерально-

го закона «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012г, календарного учеб-

ного графика и Учебного плана МОУ СШ №105 на 2021 – 2022 учебный год. 

Авторы: И.Н. Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А. Корнилова, А.Г. Драгомилов, Т.С. Сухова  

Биология: 5–9 классы : программа. — М. : Вентана-Граф, 2012. — 304 с. И обеспечена учебником 

Т.С. Сухова   Биология : 5-6 классы : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Т.С. 

Сухова, В.И. Строганов. — М. : Вентана-Граф, 2012. — 176 с. 

Цель  

-обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся посредством создания условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечи-

вающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи: 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личност-

ное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, укрепление здоровья обучаю-

щихся; 

достижение планируемых результатов освоения программы, приобретение знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, общественными, государ-

ственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями разви-

тия и состояния здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей познаватель-

ного, коммуникативного, двигательного,   личностного развития; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся 

Особенности программы: 

Реализация программы достигается за счет уплотнения содержания материала, что находит 

свое отражение в данном календарно-тематическом планировании, а также за счёт тщательно ото-

бранных форм, методов, приемов обучения. Данное распределение часов соответствует основным 

требованиям уровня подготовки обучающихся в 5 классе по биологии. 

Количество учебный часов 

Согласно действующему учебному плану МОУ СШ №105 на 2021 – 2022 учебный год в рам-

ках реализации ФГОС основного общего образования, рабочая программа для индивидуального обу-

чения на дому 7 класса предусматривает обучение по биологии в объёме 34 учебных недель и 34 ча-

сов в год (1час в неделю).  

В 2021-2022 учебном году будет проведено 34 часа. 
 

Планируемые результаты изучения курса биологии в 7 классе  

Личностные результаты: 

• осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его познания и объясне-

ния на основе достижений науки; 

• развитие познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; 

интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, де-

лать выводы и др.); эстетическое восприятие живых объектов; 

• формирование потребности и готовности к самообразованию, в том числе в рамках самостоя-

тельной деятельности вне школы; 

• знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий; умение выбирать целевые и смысловые установ-



ки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окру-

жающих; 

• оценивание жизненных ситуаций с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здо-

ровья; 

• формирование экологического мышления: умение оценивать свою деятельность и поступки 

других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия 

людей на Земле;  

• умение применять полученные знания в практической деятельности. 

  Метапредметные результаты: 

 1) познавательные УУД – формирование и развитие навыков и умений: 

• определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, 

анализировать и оценивать ее достоверность; 

• работать с различными источниками информации, анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать ее и з одной формы в другую;  

• составлять тезисы, планы (простые, сложные ит.п.), структурировать учебный материал, да-

вать определения понятиям; 

• проводить наблюдения, ставить элементарные эксперименты и объяснять полученные ре-

зультаты; 

• сравнивать и классифицировать, самостоятельно выбирая критерии для указанных логиче-

ских операций; 

• строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей; 

• создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объектов;  

2) регулятивные УУД – формирование и развитие навыков и умений: 

• организовать свою учебную деятельность: определять цели работы, ставить задачи, планиро-

вать (рассчитывать последовательность действий и прогнозировать результаты работы); 

• самостоятельно выдвигать варианты решения поставленных задач, предвидеть конечные ре-

зультаты работы, выбирать средства достижения цели; 

• работать по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно; владеть основами самоконтроля и самооценки, применять эти навыки при 

принятии решений и осуществлении осознанного выбора в учебной и познавательной дея-

тельности; 

3) коммуникативные УУД – формирование и развитие навыков и умений: 

• слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

• строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

• адекватно использовать речевые средства для аргументации своей позиции, сравнивать раз-

ные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты: 

1) в познавательной (интеллектуальной) сфере: 

• для развития современных естественно-научных представлений о картине мира владеть осно-

вами научных знаний о живой природе, закономерностях ее развития, исторически быстром 

сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека; 

• понимать смысл биологических терминов; 

• характеризовать биологию как науку, применять методы биологической науки (наблюдение, 

эксперимент, измерение) и оценивать их роль в познании живой природы; понимать особен-

ности строения растительного организма (живой и растительной клеток) и основные процес-

сы жизнедеятельности растительной клетки; знать строение и функции тканей растений; 

иметь представление о многообразии растительного мира; 

• определять ткани растений на микропрепаратах, рисунках и схемах; 

• работать с увеличительными приборами, изготавливать микропрепараты, проводить элемен-

тарные биологические исследования; 

• сравнивать и определять семенные и споровые растения; объяснять роль главных органов 

растения в его жизнедеятельности;  

• распознавать органы растений, устанавливать взаимосвязь между особенностями их строения 

и функциями, которые они выполняют в организме растения; 

• сравнивать семена однодольных и двудольных растений; 

• характеризовать процессы минерального и воздушного питания растений, дыхание и обмен 

веществ у растений, рост и развитие растительного организма; 

• выбирать удобрения для ухода за растениями, вегетативно размножать комнатные растения; 



• понимать значение систематики как науки; 

• знать строение и значение листьев, коней, побега, цветка, плодов и семян в жизнедеятельно-

сти растений; 

• различать на рисунках, таблицах и натуральных объектах основные систематические группы 

растений отдела Покрытосеменные; отличать покрытосеменные растения от голосеменных, 

сравнивать особенности их строения; называть признаки цветковых растений, относящихся к 

классам Двудольные и Однодольные; составлять морфологическое описание растений; 

• выделять прогрессивные черты цветковых растений, позволившие им занять господствующее 

положение в растительном мире; 

• находить сходство в строение растений разных систематических групп и на основе этого до-

казывать их родство; 

• объяснять взаимосвязь особенностей строения растения с условиями среды его обитания; 

приводить примеры приспособлений растений к среде обитания; 

• обосновывать значение природоохранной деятельности человека в сохранении и умножении 

растительного мира; 

• понимать взаимосвязь между растениями в природных сообществах, роль растительных ор-

ганизмов в круговороте веществ в биосфере; 

• уметь формулировать правила техники безопасности в кабинете биологии при выполнении 

лабораторных работ; 

• освоить приемы оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выра-

щивания и размножения культурных растений (методы вегетативного размножения культур-

ных растений, меры по оказанию первой помощи при отравлении ядовитыми растениями); 

• проводить биологические опыты и эксперименты, объяснять полученные результаты; пользо-

ваться увеличительными приборами и иметь элементарные навыки приготовления и изучения 

препаратов; 

2) в ценностно-ориентационной сфере: 

• знать основные правила поведения в природе и основы здорового образа жизни, применять 

их на практике; 

• оценивать поведение человека с точки зрения здорового образа жизни, знать ядовитые расте-

ния своей местности; 

• уметь анализировать и оценивать последствия воздействия человека на природу; 

3) в сфере трудовой деятельности: 

• соблюдать правила работы в кабинете биологии, правила работы с биологическими прибора-

ми и инструментами (препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы); 

• уметь создавать условия, необходимые для роста и развития растений; определять всхожесть 

семян и правильно высеивать семена различных растений; проводить искусственное опыле-

ние; размножать растения; 

4) в сфере физической деятельности: демонстрировать навыки оказания первой помощи при отравле-

нии ядовитыми растениями; 

5) в эстетической сфере: оценивать с эстетической точки зрения красоту и разнообразие мира приро-

ды. 

Вид контроля:  

Контрольная работа – 3, устный опрос. 

УМК 

1. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С. Биология. 7 класс. Учебник для учащихся об-

щеобразовательных организаций. М.: Вентана-Граф, 2014. 

2. Пономарева И.Н. и др. Биология. 5–11 классы. Программа курса биологии в основной школе. М.: 

Вентана-Граф, 2012. 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Раздел Тема урока Кол-во 

часов 

Дата  
7 А класс Математика По плану По фак-

ту 

1.  Общее знакомство 

с растениями Мир растений. 

1     

2.   Внешнее строение растений. 1 
  

3.   Семенные и споровые растения. 

Среды жизни на Земле. 

1 
  



4.  Клеточное строе-

ние растения 

Клетка. Особенности строения рас-

тительной клетки. Ткани раститель-

ной клетки. 

1 
  

5.  Органы растения Семя, его строение и значение. 

Условие прорастания семян. 

1 
  

6.   Корень, строение и значение. Виды 

корней. 

1 
  

7.   Побег, его строение и развитие. 1 
  

8.   Почка , его внешнее и внутреннее 

строение. 

1 
  

9.   Лист. Значение листа. 1 
  

10.   Стебель, его строение и значение 1 
  

11.   Цветок .Цветение и опыление. 

Плод. Разнообразие плодов 

1 
  

12.   Контрольная работа 1 1 
  

13.  Основные процес-

сы жизнедеятель-

ности растений 

Основные процессы жизнедеятель-

ности растений. 

1 
  

14.   Минеральное питание растений. 1 
  

15.   Фотосинтез. 1 
  

16.  Основные отделы 

царства Растений Понятия о систематике растений. 

1 
  

17.   Водоросли, их значение. Многооб-

разие водорослей. 

1 
  

18.   Отдел Моховидные. Общаа харак-

теристика и значение. 

1 
  

19.   Плауны. Хвощи.  Папоротники. 

Общая характеристика. 

1 
  

20.   Отдел Голосеменные. 1 
  

21.   Отдел Покрытосеменные. 1 
  

22.   Семейства класса Двудольные. Се-

мейства класса Однодольные. 

1 
  

23.   Контрольная работа 2 1 
  

24.  Эволюция расте-

ний 

Историческое развитие раститель-

ного мира. 

1 
  

25.   Эволюция высших растений. 1 
  

26.   Общая характеристика бактерий. 

Многообразие бактерий. Значение. 

1 
  

27.  

Царства Бактерий. 

Общая характеристика грибов. Зна-

чение. 

1 
  

28.  

Царства Грибов. 

Общая характеристика лишайников. 

Значение. 

1 
  

29.  Царства Лишайни-

ков. Природные сообщества. 

1 
  

30.   Приспособленность растений к со-

временной жизни в природном со-

обществе. 

1 
  

31.   Многообразие природных сооб-

ществ. Обобщение и систематиза-

ция знаний по теме: " Растения". 

Мир растений. 

1 
  

32.   Итоговая контрольная работа №3 1 
  

33.  Резервное время Внешнее строение растений. 1 
  

34.   Семенные и споровые растения. 

Среды жизни на Земле. 

1 
  

 

Дополнительная литература для учителя: 



1. Авторская программа И.Н.Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А.Корнилова, А.Г.Драгомилов, 

Т.С. Сухова ( Биология 5-9 классы: программа-М.: Вентана-Граф, 2012г) 

2. И.Н.Пономарёва, И.В.Николаев, О.А.Корнилова Биология 5 кл Методическое пособие М.: 

Вентана-Граф , 2013 г 

3. Учебник Биология: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

И.Н.Пономарёва, И.В.Николаев, О.А.Корнилова. – М.: Вентана-Граф, 2014. – 128 с., рекомендован-

ного Министерством образования и науки Российской Федерации. 

4. Занимательные материалы и факты по общей биологии в вопросах и ответах. 5-11 классы / 

авт.-сост. М.М. Боднарук, Н.В. Ковылина. – Волгоград: Учитель, 2007. 

5. Энциклопедия для детей. Биология. М.: «Аванта+» 1996. 

 

 

Дополнительная литература для учащихся: 

1. Сеть творческих учителей. Сообщество учителей биологии 

2. Биология.ру  http://www.biology.ru/ 

3. Федеральный институт педагогический измерений http://old.fipi.ru/ 

4. http://edu.ru/ – федеральный портал – Российское образование, единое окно доступа к образо-

вательным ресурсам. 

5. http://festival.1september.ru/ – сайт Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» изда-

тельского дома «Первое сентября», открытый педагогический форум. 

6. http://www.drofa.ru/for-users/teacher/help/ponomareva/ 
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